JEDILNIK ZA VRTEC IN SOLO

:25.11. 2019 DO: 29. 11. 2019 ( NUZ SM. J6)

PONEDELJEK ZAJTRK- VVO ZELISCNI CAJ, MLECNI GREZ (1,7,8)/ SADJE
DOPOLDANSKA MALICA-OS  [SADNI SOK, DOMACI COKOLADNI PUDING (1,7,8), SADJE
KOSILO JUHA, GOVEJI ZREZKI, KROMPIRJEVE KOCKE, FIZOLETI, GRAHAM KRUH (1), SADJE
POPOLDANSKA MALICA SADJE

TOREK ZAJTRK- VWO KOMPOT, SALAMA (7), PAPRIKA, CRNI KRUH (1) / SADJE
DOPOLDANSKA MALICA-OS  [KOMPOT, SALAMA (7), PAPRIKA, CRNI KRUH (1)
KOSILO PURANJA OMAKA, ZDROBOVI CMOKI (1,7), ZELENA SOLATA S KORUZO, PIRIN KRUH (1)
POPOLDANSKA MALICA SADNI JOGURT (7)

SREDA ZAJTRK- VWO BELA KAVA (7), ZELENJAVNI NAMAZ (7,10), KORUZNI KRUH (1) / SADJE
DOPOLDANSKA MALICA-OS  [KAKAV (7), ZELENJAVNI NAMAZ (7), KORUZNI KRUH (1)
KOSILO KORUZNA ENOLONCNICA (1), OREHOVO PECIVO (1,3,7,8), POLBELI KRUH (1)
POPOLDANSKA MALICA SADJE

CETRTEK ZAJTRK -VVO OTROSKI CAJ, PROSENA KASA (1,7), KRUH (1) / SADJE
DOPOLDANSKA MALICA-OS  [SADNI CAJ, HRENOVKA (7), GORCICA (10), HOT-DOG STRUCKA (1), SADJE
KOSILO JUHA,TELECJI ZELENJAVNI RAGU S TESTENINAMI (1,3), BELI KRUH (1)
POPOLDANSKA MALICA SADNA SKUTICA (7)

PETEK ZAJTRK- VWO KAKAV (7), COKOLADNI NAMAZ (1,6,7,8), CRNI KRUH (1)/ SADJE

DOPOLDANSKA MALICA-OS

ZELISCNI CAJ, SIR (7), KISLA KUMARICA, CRNI KRUH (1)

KOSILO

KALAMARI V OMAKI (2,4), RIZ, JESENSKA SOLATA, FRUTABELA-OS (1,5,6,7,8), POLBELI KRUH (1)

POPOLDANSKA MALICA

SADJE

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9),
GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); svinjsko meso* M.Z.12

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnikov.

Pri kosilu je otrokom na razpolago Se sadje, voda in 3 vrste sokov po izbiri.




