
PONEDELJEK ZAJTRK (VVO) MLEKO (7), KORUZNI KOSMIČI (1)/ SADJE 

DOPOLDANSKA MALICA-OŠ NAVADNI JOGURT (7), SIROVA ŽEMLJA (1,7) 

KOSILO TELEČJI GOLAŽ, TESTENINE (1), MEŠANA SOLATA Z JAJCEM (3), KORUZNI KRUH (1) 

POPOLDANSKA MALICA SADJE 

  

TOREK ZAJTRK (VVO) SADNI ČAJ, SKUTIN NAMAZ (7), ČRNI KRUH (1) / SADJE 

DOPOLDANSKA MALICA-OŠ SADNI ČAJ, SALAMA (7), ČRNI KRUH (1), KUMARICA 

KOSILO GOVEJA JUHA, KUHAN GOVEJI ZREZEK, RIŽ, KORENJE, POLBELI KRUH (1)  

POPOLDANSKA MALICA SADNI KEFIR (7) 

 

SREDA ZAJTRK (VVO) BELA KAVA (7), MASLO (7), MED, POLBELI KRUH (1) / SADJE 

DOPOLDANSKA MALICA-OŠ ZELIŠČNI ČAJ, SLADKI SKUTNI NAMAZ (7), PIRIN KRUH (1), SADJE                                                 

KOSILO PIŠČANČEK S KROMPIRJEM, ZELENA SOLATA S FIŽOLOM, SADNI MOUSSE, PIRIN KRUH (1)  

POPOLDANSKA MALICA SADNI SMUTI 

 

ČETRTEK ZAJTRK (VVO) KOMPOT, ZELENJAVN0 MESNI NAMAZ (7), KORUZNI KRUH (1) / SADJE 

DOPOLDANSKA MALICA-OŠ KOMPOT, ZELENJAVNO MESNI NAMAZ (7), KORUZNI KRUH (1)  

KOSILO ZELENJAVNA ENOLONČNICA-JOTA, ČOKOLADNO PECIVO (1,3,5,6,7,8), GRAHAM KRUH (1) 

POPOLDANSKA MALICA SADNI JOGURT (7) 

 

PETEK 

 

ZAJTRK (VVO) TEKOČI JOGURT (7), NONIN BUHTELJ Z MARMELADO (1,3)/ SADJE          

DOPOLDANSKA MALICA-OŠ VODA, MLEČNI RIŽ (1,7), SADJE                                      

KOSILO KALAMARI V OMAKI (2,4), POLENTA, ZIMSKA SOLATA, FRUTABELA (1,5,6,7,8), POLNOZRN. KRUH          

MALICA  SADJE 

LEGENDA ALERGENOV: ŽITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAJCA (3), RIBE (4), ARAŠIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), OREŠČKI (8), LISTNA ZELENA (9),  

GORČIČNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLČJI BOB (13), MEHKUŽCI (14);   svinjsko meso*                          M.Z. 25 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  Pri kosilu je otrokom na razpolago še sadje, voda in 3 vrste sokov po izbiri. 

JEDILNIK ZA VRTEC IN ŠOLO  

OD : 9.3. 2020  DO : 13.3. 2020 (SM NIJZ J1) 

 


