Ste se pri pripravi jajc ze kdaj vprasali, kaj je tista
cudna sluz?

Mnogi so prepricani, da gre za zarodek in da je
tista sluz neke vrsta popkovina, a temu ni tako.

To je HALAZA, posebna beljakovinska vrvica, ki jo
lahko brez skrbi pojeste. Nahaja se na obeh
straneh rumenjaka. Njena glavna naloga je
obdrzati rumenjak na sredi jajca.

Halaza je tudi dokaz, da je jajce sveZe. Ce ne
najdete vsaj ene vrvice, ste kupili jajce, ki je ze
nekaj Casa v hladilniku.
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