
BONTON ZA MIZO, PRI JEDI 

PRI JEDI JE POTREBNO UPOŠTEVATI NEKATERA USTALJENA PRAVILA: 
 
➢ Preden sedete za mizo, se odpravite v toaletne prostore in si umijte roke. 

➢ Stol mora biti oddaljen toliko, da se ne dotikamo mize in da nismo 

predaleč. 

➢ Obraz naj bo nad robom mize. 

➢ Usedamo se vedno z LEVE strani.  

➢ Komolci so ob telesu, nikakor pa na mizi. 

➢ Na mizo smemo položiti samo roke do zapestja. 

➢ Vedno začnemo jesti s tistim priborom, ki je najdlje od krožnika. 

➢ Jedi ne kopičimo na krožnik, kot da smo na zadnji večerji.  

➢ Bonton dopušča, da večkrat vzamemo jedi. 

➢ Iz skled nikoli ne jemljemo hrane s svojim priborom. 

➢ Med jedjo imamo usta zaprta, s polnimi usti ne govorimo.  

➢ NE zavračamo ponujene hrane, pa tudi, če nam ni všeč. 

➢ Če se podre kupček, se opravičimo. 

➢ Grizenje nohtov in vrtanje po nosu sta strogo prepovedana. 

➢ Prepovedano je cmokanje, počasno srebanje in srkanje. 

➢ Zehanje in široko odpiranje ust ne sodi za mizo.  

➢ Vedno govorite normalno glasno. 

➢ Če se vam je hrana zataknila za zobe, odidite v toaletne prostore in 

problem rešite na samem, z zobno nitko na primer. 

➢ Z roko trgamo kruh, nikoli ga ne grizemo.  


