HINDUIZEM

Hinduizem je eno najstarejSih politeisti€nih verovanj na svetu; njegov simbol je om.
Sveta knjga hinduizma so Vede, ki so napisane v starem indijskem jeziku sanskrtu.
Hindujci gradijo templje in jih obiskujejo ob razli¢nih priloznostih. Pomembna praznika
sta holi — pomladni praznik (marec in april) in divali — praznik Iu€i (oktober in
november).

O VERI DESET PRAVIL ZA ZIVLJENJE
e Hindujci nimajo enotnega Zapovedi:
zacetnika vere. 1. Ne Skoduj nobenemu zivemu bitju.
 Castijo mnogo bogov iv 2. Ne lazi.
verjamejo, da se v njih izraza in | 3. Ne kradi.
upodablja brahman — vrhovna 4. Ne bodi zavisten.
hindujska mo¢ ali vrhovno 5. Ne bodi lakomen.
bozanstvo.
e Najpomembnejsi hindujski bogovi | Naloge:
so: Visnu, Siva in Brahma. 1. Bodi vedno Cist.
e Sveta Zival v hinduizmu je krava. | 2. Bodi zadovoljen.
3. Bodi prijazen in potrpeZljiv.
4. Vzgajaja samega sebe.
5. Svojega duha poskus$aj izrociti
brahmanu (bogu).

Hindujci verjamejo, da je Zivljenje neskoncen krog bivanja. Smrti sledi vnovi¢no rojstvo,
kar imenujejo reinkarnacija. Prav zaradi vere v neprestano prehajanje zivljenja iz ene
v drugo obliko vecina hindujcev ne je mesa. Trupla pokojnikov sezgejo in pepel
stresejo v sveto reko Ganges, ki je den najbolj znanih svetih krajev za hindujce.
Vsakodnevne tezave premagujejo s posebnimi duhovnimi in telesnimi vajami, ki se
imenujejo meditacija in joga.




