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CRKI S IN S STA SESTRICI. CE Bl VPRASALI DRUGE CRKE, Bl NAM
TAKOJ ODGOVORILE, DA STA TO DVE SUPER SPORTNICI.

CRKA S SE UKVARJA S SKAKANJEM IN SMUCANJEM, CRKI S PA
SO VSEC SKUPINSKI SPORTI. NAJRAJE IMA KOSARKO.

ZE NAVSEZGODAJ ZJUTRAJ STA SKAKALI IN SPRINTALI PO
ABECEDARIJI. VSAK DAN POSKRBITA, DA NE MINE DAN BREZ
VADBE IN TRENINGA.

POSTAVLJATA S| RAZNE I1ZZIVE. NPR.: TEKMUJETA, KATERA BO
SKOCILA DLJE. NO, PRI SKOKIH JE VEDNO USPESNEJSA CRKA S.
ALl PA, KATERA BO SPRINTALA HITREJE DO 1. A IN NAZAJ. V
GLAVNEM JE VEDNO HITREJSA S.

NEKEGA DNE, STA IMELI DVOBOJ V ZVIJANJU. OBE STA BILI
SUPER GIBLJIVI, CRKA S PA JE BILA ZMAGOVALKA, KER SI JE PRI
ZVIJANJU NAREDILA SE STRESICO.

SPLOH JE CRKA S ZELO DOMISELNA. NA PRAZNICNO NEDELJO
STA BILI DOMA IN CRKA 8 JE HOTELA IGRATI KOSARKO. »DANES
NE BOS DELALA HRUPA Z ZOGO!« JO JE OPOZORILA S IN JI V
ROKE POTISNILA PLASTENKO, DA JO ODNESE V ZABOJNIK.
»SKACI DO ZABOJNIKA IN NAZAJ,« JI JE REKLA.

»SSS — KOSARKA, SSS — KOSARKAIKJE S VSA NAVDUSENA
SKAKLJALA, SAJ JE V TISTEM TRENUTKU DOBILA IDEJO ZA NOVO
IGRO.

IZ PREDALA JE VZELA SKARJE IN ODREZALA DNO PLASTENKI. TO
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BO KOSSS. NATO JE MED SPORTNIMI PRIPOMOCKI POISKALA
MAJHNO MEHKO ZOGICO.



CRKI S JE BILA IDEJA SUPER ZANIMIVA IN JE HITRO SE ONA
POISKALA PRAZNO EMBALAZO TEKOCEGA PRALNEGA PRASKA.
ODREZALA JE DNO, ODSTRANILA SE ZAMASEK IN IZDELALA
ZANIMIV SSSKOZI — LOPAR, KI SSSSPUSTI ZOGICO.

»POGLEJ, TO JE MOJ SSSKOZI — LOPAR, LAHKO SE Z ZOGICO
SKUPAJ IGRAVA IN SI JO MECEVA,« JE BILA NAVDUSENA.

CEL POPOLDAN STA SI IZMISLJALI RAZLICNE IGRE. NAJRAJE PA
STA SE IGRALI »SSS — KOSARKO«. ENA JE DRZALA SSSKOZI —
LOPAR, DRUGA PA JE METALA ZOGICO. MET JE BIL VELJAVEN, KO
JE SLA ZOGICA SSSKOZI ODPRTINO. TAKRAT STA OBE VPILI:
»SSSSKOZI, KOSSS!«

VCERAJ STA SE ODLOCILI ZA SUPER SPORTNI 1ZZIV. VSE CRKE
STA ZBRALI NA IGRISCU PRI NASI SOLI V SMARJAH. VSAKA JE
MORALA PRINESTI S SEBOJ POSEBEN SSSKOZI — LOPAR.

MEHKE VOLNENE ZOGICE JE PRISKRBELA OVCKA ABECEDKA.
CRKE SO SE IGRALE IGRO »SSS — KOSARKA«.

OVCKA ABECEDKA, JE PONOSNO POVEDALA. TISTA CRKA, KI BO
NAJUSPESNEJSA, BO NASLEDNJA, KI JO BODO UCENCI 1. A
ZAPISOVALLI.

SEVEDA STA BILI NAJBOLJSI CRKI S IN S.

DANES BOSTE TUDI VI Z NJIMA TRENIRALI. MALO PISANJA, MALO
IGRANJA.



KAKO PA CRKI S IN S ZAPISEMO?

Z ZAPISOM ZACNEMO POD ZGORNJO CRTO. NAVZGOR PISEMO
LOK IN POTEM POTEZO UKRIVIMO DO VMESNE CRTE. TU
PRICNEMO S PISANJEM LOKA V DESNO DO SPODNJE CRTE IN SE
MALO NAVZGOR.

PRI CRKI 8 PISALO DVIGNEMO IN ZAPISEMO SE STRESICO.
STRESICA JE ZA »BUCIKO« PROSTORA ODMAKNJENA OD CRTE.

ZA STARSE:

TUDI PRI IZGOVORJAVI MORAMO PRAVILNO ARTIKULACIJO
GLASU S IN GLASU S KAR PRECEJ CASA TRENIRATI.

Ena bolj pogostih artikulacijskih tezav je prav ta, da gre pri otrocih za
napacno izreko siénikov (glas S, Z in C) in umnikov (glas S, Z in C).

Otrok omenjene glasove izgovarja tako, da jezik pretirano poriva naprej,
med zobe. Lahko gre za napacno rabo vseh omenjenih glasov, lahko
zgolj za napacno rabo sicnikov in so Sumniki pravilni, redkeje obratno.

Kako pravilno oblikujemo si€nike in Sumnike?

Pogoj za pravilno izreko si€énikov je, da jezi¢no konico polozimo za
spodnje sprednje zobe, robovi jezika se pri tem dvignejo, usta pa gredo
rahlo v nasmeh.

Pri Sumnikih je jezik obrnjen rahlo navzgor — proti nebu. Ustnice so bolj
okrogle, v tako imenovani “Sobici” kot pri poljub¢ku.

Tako pri si¢nikih kot Sumnikih je pomembno, da ob pravilno nastavljenem
jeziku, zobeh in ustnicah, pridobimo pravilen sredinski izpih.

1. vaja:
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2.

Pred ogledalom lahko izgovarja zloge SA, SE, SI, SO, SU, ZA, ZE , ZI,
70, ZU, CA, CE, CI, CO, CU, pri éemer izgovarja Sumnike s poudarjeno
Sobico in jezikom gor ( Se bolj nasobi usta kot mi pri normalni izgovorjavi
S)

3.

To so besede s Sumniki: Sola, sal, Sopek, zerjav, zep, zoga, Cuk,
cokolada, Crepinja itd.

4.

Povedi: Bostjan noCe hruske. AnZe iS€e Cokolado.

Starsi nepravilno izgovorjavo pogosto opravi¢ujemo s tem, da je otrok Se
majhen in da se bo izgovorjava ze uredila. Toda otroci so sedaj ze Solarji
in dlje kot otrok doloCene glasove izgovarja napacno, vecja je verjetnost,
da bo napako avtomatiziral in zato tudi tezje odpravil.

StarSem, ki opazite, da je izgovorjava posameznih glasov napacna,
svetujem, da se po zakljuCku karantene pogovorimo in da poiSCete
pomoc pri logopedinji, ki vam bo po pregledu svetovala nadaljnjo terapijo
0z. vaje.



