
Obutev



◦ Človek je že v prazgodovini izdeloval obutev iz posušenih kož živali in si jih s trakovi 
navezoval na noge.

◦ V 19. stoletju so izdelali prve stroje za izdelavo čevljev.



Pomen obutve
◦ Obutev te varuje pred različnimi vplivi okolja (mraz, vlaga, umazanija, voda …).

◦ Stopala zaščitiš pred poškodbami.

◦ Obutev daje tudi dobro oporo stopalom, zato mora biti pravilno oblikovana.



Izbira obutve
◦ Obutev izberemo glede na naš namen, aktivnosti in glede na letni čas.







Iz česa so 
narejeni čevlji

◦ Najudobnejši in najbolj zdravi so 

USNJENI ČEVLJI. Stopala se v 

takih čevljih manj potijo. Usnje 

ima zelo dobre lastnosti: je zračno, 

vpija znoj, se prilega nogi.



Iz česa so 
narejeni 
čevlji
◦ Obutev iz 

tekstilnih izdelkov 

je slabo zaščitena 

pred zunanjimi 

vplivi. 



Iz česa so 
narejeni čevlji

◦ Pred mokroto, dežjem, snegom te ščitijo le čevlji iz 

nepremočljivih umetnih materialov ali gume. 

◦ V takih čevljih pa se noge bolj potijo. Lahko te pečejo podplati.



Iz česa so narejeni čevlji
◦ Na škatli čevljev so oznake



Kako skrbimo za čevlje?
◦ Redno jih očistimo.

◦ Redno jih zračimo.

◦ Če se nam noge potijo, moramo čevlje menjavati.

◦ Omaro, kjer shranjujemo čevlje je potrebno pogosto zračiti.


