OPIS IGRE PANDOLO
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1. Splosno

Igra Pandolo poteka na igriSCu, ki ima obliko kroZznega izseka in se Siri v smeri
napada (slika 3). Igra poteka med dvema ekipama s po tremi igralci, pri Cemer je
vsaka po enkrat ali ve€rat izmeni¢no v napadu oziroma obrambi. Cilj napadalCeve
igre je doseci €im vecjo razdaljo tako, z udarci pandola — 11cm dolge, na obeh koncih
oSiljene lesene palicice - ¢im dlje od startne tocke baze — 40cm x 60cm velike plosce
iz lesa ali kovine (slika 4). Naloga obrambnih igralcev je ujeti pandolo, ko je ta Se v
zraku ali ga zaustavljati ¢im blizje bazi in s tem napadalcu onemogaciti doseganje
razdalje.
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Za igro potrebujemo, poleg primernega prostora, pandola in baze e maco, leseno
palico dolzine 55cm. Z maco napadalec odbija pandolo v smeri napada in s tem
nabira toCke. Za ekipo v obrambi je predpisana obvezna zascitha oprema, ki jo
sestavljajo zascitne rokavice, za branilce, ki stojijo najblize pandolu pa tudi zascitna
Celada. lzvedba uradne tekme zahteva sodnika, ki skrbi za spostovanje pravil igre,
nemoten potek igre ter igranje v Sportnem duhu.

Posebnost igre je v tem, da se za ugotavljanje dosezene razdalje oz. dosezenih toCk
uporablja dolZina mace. Tudi Stevilo toCk se izraza v macah - primer: napadalec
doseze razdaljo 20 mac (11m) od baze. Pri ugotavljanju dosezenih mac ni dovoljena



nikakrSna pomoc, ki bi zajemala merjenje ali uporabo oznacb na igriS¢u. Napadalci
morajo oceniti dosezZeno razdaljo, ki jo lahko obrambi igralci sprejmejo - napadalCeva
ekipa dobi toliko mac, kot so ocenili - ali zavrnejo - obrambna ekipa izvede merjenje
razdalje. Merjenje se izvaja s polaganjem mac(e) na tla. Ce je bila ocena pravila
(pandolo je dosegel ocenjeno ali daljSo razdaljo), napadalec doseze dvakratno
Stevilo ocenjenih mac. Ce je bila ocena napaéna (pandolo je dosegel manj$o razdaljo
od ocenjene), napadalCeva ekipa izgubi vse do tedaj doseZene mace (tudi tiste, ki so
jih morebiti dosegli napadalCevi soigralci pred njim).

2. Specifi¢ni potek igre

Trije obrambni igralci se razporedijo znotraj igriS€a po lastni presoji, z omejitvijo, da
ne sme nihCe stati na razdalji manjsi od 12 mac (6,6m) od toc¢ke, kjer napadalec
zacCenja ali nadaljuje igro. Znotraj razdalje 20 mac (11m) je za obrambne igralce
obvezna uporaba zascCitne Celade.

Napadalec za¢ne igro na bazni €rti tako, da z maco udari po bazi, zavpije
"PANDOLO, PANDOLO..." in $tevilo do takrat doseZenih mac svoje ekipe (prvi
napadalec izjavi "NIC"). Nato sledi servis: napadalec vrze pandolo v zrak in ga sku$a
v zraku zadeti z maco, da poleti v igris¢e. Ce pandolo preleti razdaljo 12 mac in prvi¢
pristane v igriS€u, je servis uspeSen. Za izvedbo uspeSnega servisa ima napadalec
na voljo tri poizkuse.

Po uspesnem servisu sledi izbijanje baze: en od obrambnih igralcev vzame pandolo
v roko in iz tocke, kjer se je pandolo ustavil ali preckal stransko ¢rto skuSa z metom
zadeti bazo. Napadalec lahko bazo brani z 0z. s telesom (Ce se je pandolo dotaknil
pred tem tal). Ce pandolo zadane bazo, je napadalec izloden, doseZe ni¢ mac in igro
nadaljuje naslednji napadalec, Ce ga ekipa Se ima na voljo.

Ce pandolo ne zadane baze ali e napadalec odbije pandolo v igrise, se igra
nadaljuje z udarci od tal, ki predstavljajo klju¢ni del igre; napadalec z maco udari
pandolo, ki leZi na tleh po enem od oSiljenih koncev tako, da ta sko i v zrak. Ko je
pandolo v zraku, ga skuSa z maco zadeti tako, da ta odleti v igriS€e. Na voljo ima tri
poizkuse. Po prvem in drugem poizkusu se igra nadaljuje iz mesta, kjer se je pandolo
ustavil. Po tretjiem poizkusu se izvede ugotavljanje dosezenih mac.

Ce pandolo pri katerem od poizkusov izbijanja od tal preseze koné&no é&rto igriséa
(obic¢ajno je ta na razdalji med 60 (33m) in 80 (44m) mac, se Steje, da je napadalec
dosegel fuorikampo ("izven igris¢a") in je zato nagrajen z dodatnim bonusom mac, Ki
je dolo€en v odvisnosti od dolZine igriSca.

Kadarkoli (pri servisu, po odbitem pandolu pri poizkusu izbijanja baze ali pri izbijanju
iz tal) obrambni igralci ulovijo pandolo v zraku preden se je ta dotaknil tal, je
napadalec izlo¢en. |zloCitev pomeni takojSnji konec napada, napadalec doseze 0
mac. Z igro nadaljuje naslednji napadalec, Ce izloCeni napadalec ni bil tretji po vrsti z
svoji ekipi. V nasprotnem primeru ekipi v napadu in obrambi zamenjata vlogi.



V primeru, da so bili odigrani vsi za igro doloceni krogi (tipi¢no 1-2), je igre konec. Tekmo
dobi ekipa z ve¢jim Stevilom dosezenih mac. Ce je Stevilo dosezenih mac obeh ekip enako, se
tekma konca z neodlo¢enim izidom.

3. Sportno-tekmovalne in motori¢ne prvine po posameznih fazah igre

K doseganju uspesnih rezultatov v igri pripomorejo Sportno-tekmovalne in motori¢ne prvine,
opisane v nadaljevanju. Igra je primerna za vse starostne generacije in oba spola. V sklopu
drzavnega prvenstva Zveze sta uveljavljeni dve kategoriji tekmovanja: mladinsko tekmovanje
do 15 let in ¢lansko tekmovanje, ki je starostno neomejeno.
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Sledi opis posameznih $portno-
tekmovalnih in motori¢nih prvin, logi¢no zdruZenih po sorodnih fazah v igri.

a) Servis (slika 5) — za uspesno izveden servis napadalec vrze pandolo v zrak tako, da ta
doseZe visino, vecjo ali enako viSini napadalca. Pandolo nato odbije na najvecjo mozno
razdaljo tako, da ta prvi€ pristine v igriS§¢u na razdalji ve¢ji ali enaki 12 mac (6,6m). Za
izvedbo veljavnega servisa ima na voljo tri poizkuse.

Kvalitetno izveden servis bistveno zniza moznosti, da je napadlec izlocen v poizkusu izbijanja
baze, kjer vec¢ja razdalja pomeni manjSo verjetnost zadetka. Bistvena spretnost za uspes$no
izvedbo je natan¢nost zadevanja pandola v zraku, ki jo zagotovita telesna koordinacija in
refleksi. Razdaljo je mozno dodatno povecati z ve¢jo moc¢jo udarca, kjer imajo prednost
fizi€no mocne;jsi igralci.
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b) Udarec od tal (slika 6) — udarci od tal so sestavljeni iz dveh faz. Prvo predstavlja udarec
po enem od osiljenih delov pandola z namenom dviganja od tal. Pri tem je pomembna
natancnost udarca, saj lahko Ze nekaj milimetrov odloc¢a o uspesnosti dviga. Potrebni
spretnosti sta koordinacija in obcutek, saj prevelika moc¢ in visina dviga otezi drugo fazo.

Ker pandola po izvedenem udarcu od tal ni dovoljeno prestavljati ali obracati, so posebno
zahtevni dvigi, ko pandolo lezZi pravokotno na daljSo simetralo igri§¢a. Po tovrstnem dvigu
mora napadalec za uspeSen drugi udarec izvesti Se obrat.

V drugi fazi napadalec poizkusa pandolo, preden se ta dotakne tal, zadeti v zraku in ga poslati
¢im dlje v igriSce. Najbolje izkoris¢eni tak udarec predstavlja udarec preko koncne Crte
(fuorikampo). Za uspesen udarec so, podobno kot pri servisu, potrebni koordinacija, refleksi
in mo¢. Dodatna posebnost so dovoljenu veckratni odboji pandola od mace, preden se
pandolo dotakne tal. Ti Stejejo za en udarec in zahtevajo Se posebno spretnost.

c) lzbijanje baze — po uspesno izvedenem servisu — pandolo je pristal v igri$¢u ter ni bil
ulovljen — imajo branilci moznost za izlo€itev napadalca. Od tocke, kjer se je pandolo ustavil,
branilec z metom pandola poizkuSa zadeti bazo.

Verjetnost uspeSnega zadetka povecajo spretnosti metanja, koordinacija, mo¢ in natan¢nost.
NajteZje mete prestavljajo poizkusi izbijanja z razdalje priblizno 70 mac (38.5m), saj je
potrebno zadeti relativno majhno povrsSino, velikosti 40cm x 60cm.

d) Odbijanje pandola pri poizkusu izbijanja baze — pri poizkusu izbijanja baze ima
napadlec moznost branjenja le-te. Ce se pandolo med letom e ni dotaknil tal, mu je to
dovoljeno le z uporabo mace. Gre za podobne spretnosti kot pri servisu in drugi fazi udarca od
tal, kjer je Se toliko pomebne;jsi refleks napadalca, saj nima natan¢nega nadzora nad
trenutkom, primernim za odboj. UspeSen odboj Steje kot udarec, zato dodatna mo¢ udarca
prinese vecjo doseZeno razdaljo.

Ce se je pandolo med letom Ze dotaknil tal, je branjenje baze dovoljeno tudi s telesom. Odbiti
pandolo s telesom se ne Steje k dosezeni razdalji. Pri branjenju s telesom so pomembni



refleksi in ocenjevanje (predvidevanje), ali bo pandolo pred dotikom telesa napadalca zadel
tla. Spretnost je pomembna pri metih, ko pandolo proti bazi hitro potuje po tleh (drsenje ali
kotaljenje), saj je v tem primeru odbijanje z maco napadalcu otezeno.

e) Lovljenje in ustavljanje pandola — Posredovanje po udarcih — servisu, udarcu od tal in
odbitem pandolu po poizkusu izbijanja baze - predstavlja vec¢ino nalog igralca v obrambi. Z
uspesnim posredovanjem lahko bistveno vpliva na Stevilo dosezenih mac nasprotne ekipe.

Ne glede na vrsto udarca lahko branilec, preden se pandolo prvi¢ dotakne tal, pandolo ujame
in ga pokaze sodniku. S tem je trenutni napadalec izloCen. Ta faza igre zahteva dobro fizi¢no
pripravljenost branilca, reflekse, predvidevanje, koordinacijo in spretnost lovljenja. Se ve&jo
verjetnost ulovljenega pandola zagotovi tek (Sprint z mesta), ki bistveno poveca podrocje, ki
ga branilec pokriva.

Po tem, ko se je pandolo med letom Ze dotaknil tal, ga lahko branilci ustavljajo z vsemi
razpolozljivimi sredstvi. Igra se nadaljuje od toc¢ke najvecji razdalji v smeri napada, ki jo je
pandolo dosegel. Tako lahko branilci z ustreznimi posredovanji, za karo so potrebni refleksi
in predvidevanje bistveno zmanjSajo dosezeno razdaljo napadalca.

Poseben primer predstavlja servis, kjer lahko branilci pandolo ustavijo pandolo preden ta
doseze razdaljo 12 mac (6,6m). Servis je tako neveljaven.

Dodatna prvina je takti¢ne in izkustvene narave in predstavlja takticno postavitev branilcev, ki
je lahko odvisna od trenutnega udarca, napadalca, faze v igri in trenutnega rezultata. V
primeru, da ekipa v obrambi vodi (ima trenutno vecje Stevilo mac), bo z veliko verjetnostjo
poizkusala prepreciti pandolu prehod najvecje Se sprejemljive razdalje.

f)  Ocenjevanje razdalje in takti¢no sprejemanje odlocitev — prvino takti¢ne narave
predstavljajo odlocitve pri ocenjevanju dosezene razdalje. Pri tem morajo tako napadalci, ki
podajo oceno, kot branilci, ki odlo¢ajo o sprejemu ocene, upostevati kontekst — Stevilo do
tedaj odigranih napadov, trenutni rezultat, pri tekmah v sklopu turnirjev pa tudi trenutno
uvrstitev in morebitne trenutne rezultate na ostalih tekmah.

Pri konkretni najavi oziroma sprejemu ocene si igralci pomagajo z ocenjevanjem razdalje “na
oko”, lahko pa si pomagajo tudi z informacijami o morebitnih predhodnih, podobnih
ocenjevanjih in merjenjih. Napacna odlocitev lahko pomeni razliko med dobljeno in
izgubljeno tekmo.

Dodatne, neStevne kvalitete so izkustveno takti¢ne narave, npr. dolocitev vrstnega reda
napadanja in branjenja, dolocitev vrstnega rega napadalcev ter postavitev branilcev.



