
ZIMSKE
ELEMENTARNE

IGRE

2. razred
OŠ Šmarje pri Kopru



TECI NA MESTU.
POSKAKUJ NA MESTU.

SKAČI NAZAJ, NAPREJ.
SKAČI LEVO, DESNO.

HODI V POČEPU.

OGREVANJE:



NAREDI NEKAJ GIMANSTIČNIH VAJ



• IZ ODPADNEGA PAPIRJA (REKLAM) IZDELAJTE 20 PAPIRNATIH ŽOGIC 

• 2 LONCA in 4 ŽLICE  

• 2 BRISAČI 

• 4 STOLI

PRED ZAČETKOM VAJ SI PRIPRAVITE 
NASLEDNJE PRIPOMOČKE:



KEPANJE – IGRA ZA DVA IGRALCA

VSAK UDELEŽENEC IMA 10 PAPIRNATIH KEP. POJDITE VSAK 
NA SVOJO STRAN PROSTORA, NEKAJ KORAKOV NARAZEN. NA 

ZNAK „ZDAJ“ PRIČNETE DRUG DRUGEGA OBMETAVATI S 
„KEPAMI“. IGRA SE KONČA, KO POMEČETE VSE SVOJE „KEPE“. 

ŠTEJETE, KOLIKOKRAT STE ZADELI NASPROTNIKA. 
KDO JE BIL USPEŠNEJŠI? 



SNEŽNI TOP – IGRA ZA DVA IGRALCA

IZ PREJŠNJE IGRE UPORABITE ŽE NAREJENE „KEPE“. VSAK 
IGRALEC IMA 10 „KEP“ IN SE POSTAVI NA SVOJO STRAN PROSTORA, 

NEKAJ KORAKOV NARAZEN. NA ZNAK „ZDAJ“ PRIČNETE DRUG 
DRUGEGA OBMETAVATI S „KEPAMI“ 1 MINUTO. USPEŠNEJŠI JE TISTI, 

KI IMA PO KONČANI MINUTI PRI SEBI MANJ KEP. 



ODMETAVANJE SNEGA - IGRA ZA DVA IGRALCA ALI VEČ

IZ PREJŠNJE IGRE UPORABITE ŽE NAREJENE „KEPE“. RAZMEČITE JIH PO 
TLEH PROSTORA. VSAK OD IGRALCEV SI NA MIZI PRIPRAVI VELIK LONEC. V 

ROKE VZAMETE VSAK PO DVE VELIKI JEDILNI ŽLICI. Z ŽLICAMA BOSTE  
POBIRALI „KEPE“ IN JIH NOSILI VSAK V SVOJ LONEC. IGRA SE KONČA, KO 

POBERETE  VSE „KEPE“. PRIMERJAJTE KDO JE BIL USPEŠNEJŠI. 



DRSANJE - IGRA ZA DVA IGRALCA

VSAK OD IGRALCEV SI PRIPRAVI BRISAČO IN STOPI 
NANJO. NA DOGOVORJENI ZNAK Z NOGAMI NA BRISAČI 

„DRSAJTE“ OD ENE STENE DO DRUGE STENE. USPEŠNEJŠI 
JE TISTI, KI SE PRVI DOTAKNE NASPROTNE STENE.  



SANKANJE - IGRA ZA DVA IGRALCA

UPORABITE BRISAČO IZ PREJŠNJE IGRE. VSAK IGRALEC 
SEDE NA BRISAČO, NOGE SO BOSE NA TLEH. NA 

DOGOVORJENI ZNAK SE Z NOGAMI VLEČETE NA BRISAČI IN 
„SANKATE“ OD ENE STENE DO DRUGE STENE. USPEŠNEJŠI 

JE TISTI, KI SE PRVI DOTAKNE NASPROTNE STENE.  



SLALOM - IGRA ZA DVA IGRALCA

VSAK OD IGRALCEV SI PRIPRAVI 2 STOLA IN JU POSTAVI 
NA RAZDALJI 3 METROV. PRIPRAVITE SI TUDI BRISAČKO IN 

STOPITE NANJO IN SE POSTAVITE ZA ENEGA IZMED 
STOLOV. NA DOGOVORJENI ZNAK Z NOGAMI NA BRISAČI 

„SMUČAJTE SLALOM“ V OBLIKI OSMICE OKOLI OBEH 
STOLOV. USPEŠNEJŠI JE TISTI, KI PRVI ZAKLJUČI OSMICO.



ZA KONEC

POSPRAVI VSE PRIPOMOČKE, POJDI SI 
UMIT ROKE IN POPIJ KOZAREC VODE. 


